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YO NO SE DE DIABETES!

Y VOS, DE SALUD BUCO-DENTAL?

G.R



PATOLOGÍA BUCAL CON MAYOR 
PREVALENCIA

G.R
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CARIES

G.R

ENFERMEDAD DE LOS TEJIDOS DUROS DEL DIENTE QUE 
PRODUCE PROGRESIVA DESTRUCCIÓN DEL MISMO 



CARIES

G.R



ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R

ENFERMEDAD DEL TIJIDO DE SOPORTE DE LOS DIENTES
( ENCIA, LIGAMENTO PERIODONTAL Y HUESO )



ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R

SE CARACTERIZA POR SER UNA ENFERMEDAD 
INFLAMATORIA INFECCIOSA DE EVOLUCIÓN CRÓNICA, 
PUDIENDO CURSAR CON ACONTECIMIENTOS AGUDOS.

ESTADIOS:

•GINGIVITIS

•PERIODONTITIS INICIAL

•PERIODONTITIS MODERADA

•PERIODONTITIS GRAVE



GINGIVITIS

G.R



PERIODONTITIS INCIAL

G.R



PERIODONTITIS MODERADA

G.R



PERIODONTITIS GRAVE

G.R



ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R

SE VERÁ AGRAVADA POR LA ALTERACIÓN  DE LOS 
MECANISMOS DE DEFENSA

ALTERACIONES GENÉTICAS Y HERENCIA

CAMBIOS EN LA CANTIDAD Y CALIDAD DE LA SALIVA

AUMENTO DEL FLUIDO GINGIVAL Y CAMBIOS EN EL MISMO

ENFERMEDADES METABÓLICAS (DIABETES)



ENFERMEDAD PERIODONTAL

ACUMULO DE 
PLACA BACTERIANA

INFLAMACIÓN

SANGRADO

AUMENTO DEL SURCO
GINGIVAL

AUMENTO DE PLACA

AUMENTA LA INFLAMACIÓN
PERDIDA OSEA

MALA HIGIENE

DESARROLLO DE LA ENFERMEDAD

G.R



ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R

CARACTERISTICA DEL PACIENTE

•SINDRÓMICO

•DESCREÍDO

•SIN INFORMACIÓN

•MALA HIGIENE

•ODIA EL ODONTOLOGO

•POCO COLABORADOR

•CON PREDISPOSICIÓN



ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R
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ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R



ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R



ENFERMEDAD PERIODONTAL

G.R



ENFERMEDAD PERIODONTAL
Y DIABETES

G.R

COMPLICACIONES DE LOS PACIENTES DIABETICOS

HIPERTENSiÓN

ACCIDENTE CEREBRO-VASCULAR

ENFERMEDADES CORONARIAS

ENFERMEDADES RENALES

RETINOPATÍA

ENFERMEDAD PERIODONTAL



ENFERMEDAD PERIODONTAL
Y DIABETES

G.R

COMPLICACIONES DE LOS PACIENTES DIABÉTICOS

EL PACIENTE DIABÉTICO TIENE MAYOR POSIBILIDAD
DE ADQUIRIR ENFERMEDAD PERIODONTAL, AUMENTANDO 
LA PREVALENCIA EN AQUELLOS CON MÁS DE DIEZ AÑOS
DE EVOLUCIÓN.

LA ENFERMEDAD PERIODONTAL DIFICULTA  O COMPLICA 
EL CONTROL DE LA DIABETES.



ENFERMEDAD PERIODONTAL
Y DIABETES

G.R

POSIBLES MANIFESTACIONES BUCALES DE LA DIABETES

XEROSTOMIA
ALTERACIÓN DEL GUSTO
ALIENTO ÁCIDO
CÁNDIDA
LIQUEN PLANO
AUMENTO DE CARIES
AUMENTO DE LA ENFERMEDAD PERIODONTAL
DISMINUYE  LA RESPUESTA AL TRATAMIENTO
DISMINUYE LA CICATRIZACIÓN
DISMINUYE LA QUIMIOTAXIS DE P.M.N.
DISMINUYE LA SÍNTESIS DE COLAGENO

POR LO TANTO NO HAY NADA MEJOR PARA LA ENFERMEDADES
BUCALES DE UN DIABÉTICO QUE UNA DIABETES CONTROLADA



ENFERMEDAD PERIODONTAL
Y DIABETES

G.R

QUE BENEFICIOS TRAE EL CONTROL DE LA E.P.

DISMINUYE LA INFLAMACIÓN E INFECCIÓN

DISMINUYE EL DOLOR Y EL SANGRADO

MEJORA LA SALUD BUCAL

MEJORA LA ESTÉTICA Y AUTOESTIMA

MEJORA LA ALIMENTACIÓN

MEJORA LOS PROCESOS DIGESTIVOS

MEJORA EL CONTROL DE LA DIABETES



TRATAMIENTO ODONTOLOGICO     
Y DIABETES

G.R

SI EL PACIENTE ESTÁ DEBIDAMENTE CONTROLADO
SE PUDE REALIZAR TODO TIPO DE TRATAMIENTO
DESDE MOTIVACIÓN HASTA CIRUGÍAS COMPLEJAS,
INCLUSO IMPLANTES

PACIENTE AGUDO O DESCOMPENSADO VALORARLO 
EN EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

TENER EN CUENTA COMPLICACIONES DE LA ENFERMEDAD

•HIPERTENSIÓN
•PROBLEMAS CARDÍACOS
•PROBLEMAS RENALES 
•ESTRÉS
•MEDICAMENTOS ASOCIADOS



ENFERMEDAD PERIODONTAL         
Y DIABETES

G.R

PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO PASO A PASO

MOTIVACIÓN 

EDUCACIÓN

INTERVENCIÓN TEMPRANA

TRATAMIENTO DIRECTO NO INVASIVO

CIRUGÍA PERIODONTAL



ENFERMEDAD PERIODONTAL         
Y DIABETES

G.R

PREVENCION Y TRATAMIENTO PASO A PASO
MOTIVACIÓN:

DEMOSTRALE AL PACIENTE QUE ÉL PUEDE 
MANTENERSE EN SALUD SI LO DESEA.

EDUCACIÓN:
UTILIZAR TODOS LOS MEDIOS DIDÁCTICOS POSIBLES
PARA TRASMITIR LA ANATOMÍA DE LA BOCA Y LAS 
CARACTERÍSTICAS DE LA ENFERMEDAD.

INTERVENCIÓN TEMPRANA:
CEPILLADO MECANICO Y DETARTAJE.

TRATAMIENT DIRECTO:
RASPAJE Y CURETAJE
SUPRA E INFRA GINGIVAL.

CIRUGIA PERIODONTAL:
COLGAJOS, INJERTOS, REINSERCIONES.



ENFERMEDAD PERIODONTAL         
Y DIABETES

G.R

PREVENCION Y TRATAMIENTO PASO A PASO



ENFERMEDAD PERIODONTAL         
Y DIABETES
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PREVENCION Y TRATAMIENTO PASO A PASO



ENFERMEDAD PERIODONTAL         
Y DIABETES

G.R

PREVENCION Y TRATAMIENTO PASO A PASO

Los invito a motivarnos y aprender la técnica



ENFERMEDAD PERIODONTAL         
Y DIABETES

G.R

CONCLUSION:

TANTO LA DIABETES COMO LA ENFERMEDAD PERIODONTAL, 
QUE A PESAR DE LA PRESENCIA DE LOS FACTORES DE RIESGO, 

O  CONDICIONES GENETICAS QUE LA PUEDEN DETERMINAR, 
SON FACILMENTE CONTROLADAS SI SE ACTUA CON CRITERIO 

PREVENTIVO-EDUCATIVO
PARA MOTIVAR AL PACIENTE A EJERCER UN AUTOCUIDADO 

EFICIENTE,
QUE LE PERMITA MANTENER LA PATOLOGIA CONTROLADA;

¡OTORGANDOLE UNA MUY BUENA CALIDAD DE VIDA!
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